Proteggere la biodiversita

O Consumare meno: Il consumo & responsabile
di gran parte dell'estinzione delle specie.
Acquistate con saggezza!

QO Ridurre il consumo di carne: la produzione di
carne compromette la biodiversita globale e
genera un elevato consumo d‘acqua e di suolo.
Non dobbiamo rinunciare completamente alla
carne: una riduzione del consumo puo gia fare
una gran differenza.
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QO Stagionale e regionale: lunghi percorsi di
trasporto e lo stoccaggio dei prodotti alimen-
tari comportano inevitabilmente anche
|'emissione di maggiori quantita di CO2:
Acquistate prodotti stagionali e regionali.

O La qualita ha il suo prezzo: criteri come la
regionalita o il commercio equo e solidale
spesso significano anche un prezzo piu alto:
Se siamo disposti a pagare questo prezzo in
piu, allora sosteniamo la conservazione
della gamma dei prodotti e tuteliamo il
nostro ambiente.
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